
准看護師をめざしたきっかけは？

学校には何で通学していますか？

クラスの雰囲気はどうですか？

入学前、不安だったことは？

医療高等課程１年 Hさん（30代）

ご主人と３人のお子さんの子育てをがんばっておられます。
家庭と学校を両立させるヒケツは、オン・オフの切り替えとのこと。

家事や子どもさんと過ごす時は、学校のことはひとまず忘れるようにし、
勉強に集中できる時間をつくる工夫をしていると話してくださいました。

以前は接客の仕事をしていましたが、コロナ禍で転職を考え、
長く働くことができる資格を取りたいと思いました。

また、身近に看護師として出産後もしっかりと働いている人が
いて、「なんか、いいな」と思ったからです。

人と関わることが好きなので、前職のコミュニケーションスキ
ルが活かせたら・・・と思い入学しました。

自家用車で通っています。
自宅から学校までは30分ぐらいです。
途中、子どもの保育園を経由するので車での
通学は助かるし、通いやすいです。

30代での入学は結構不安でした。
若い人が多いのかな？と思ったりしました。
でも、入学してみると幅広い世代の人が
通っていて、安心しました。

雰囲気は良いと思います。若い人たちも
気兼ねなく話しかけてくれます。
看護技術の授業の片付けとかも、みんなで
協力し合って行っていますよ。

学生紹介

将来の夢は？

先日、講義で先生が、「患者さんが元の生活に
戻れるような看護をしたらいい」と言われたの
を聞き、『あっ！これだ！』と思いました。
今は、そういう看護ができるようになりたいと
思っています。
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