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年
４
月
か
ら
、

特
定
健
診
・
特
定

保
健
指
導
が
始
ま

り
ま
す
。
こ
れ
は

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症

候
群
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
生
活
習
慣
を
是
正

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
糖
尿
病
な
ど
を
予

防
し
よ
う
と
い
う
も
の
で
す
。
一
つ
の
大

き
な
改
善
目
標
は
肥
満
の
解
消
で
す
。
食

生
活
の
欧
米
化
、
飽
食
の
時
代
、
フ
ァ
ス

ト
フ
ー
ド
、
運
動
不
足
な
ど
に
よ
り
、
数

十
年
前
に
比
べ
確
か
に
肥
満
傾
向
が
強
く

な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
そ
の
傾
向
は
戦
前

生
ま
れ
の
人
に
比
べ
、
戦
後
の
団
塊
の
世

代
で
多
く
、
そ
れ
よ
り
も
三
〇
、
四
〇
歳

代
で
よ
り
多
く
見
ら
れ
ま
す
。そ
の
う
え
、

学
童
時
代
か
ら
も
肥
満
が
多
く
み
ら
れ
ま

す
。
こ
れ
ら
の
こ
と
か
ら
、
今
後
、
糖
尿

病
や
高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
血
症
が
増
加
し
、

心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中
の
発
症
が
増
加
し
て

く
る
こ
と
が
大
い
に
危
惧
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
を
予
防
す
る
た
め
の
対
策
で
す
。

簡
単
な
ダ
イ
エ
ッ
ト
法
を
紹
介
し
ま
し

ょ
う
。�
レ
コ
ー
デ
イ
ン
グ
（
記
録
す
る
）

ダ
イ
エ
ッ
ト
�
で
す
。
昨
年
、
ベ
ス
ト
セ

ラ
ー
に
な
っ
た
「
い
つ
ま
で
も
デ
ブ
と
思

う
な
よ
」（
新
潮
新
書
、
岡
田
斗
司
夫
書
）

で
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。
方
法
は
簡
単
で

す
が
、
続
け
る
こ
と
に
は
努
力
が
要
り
ま

す
。
食
事
、
飲
み
物
、
お
や
つ
な
ど
、
口

に
入
れ
た
も
の
全
て
の
名
前
と
量
、
食
べ

た
時
間
を
そ
の
度
に
メ
モ
帳
に
記
録
す
る
。

体
重
も
毎
日
同
じ
時
間
に
測
り
記
録
す
る
。

ま
ず
は
記
録
す
る
だ
け
か
ら
始
め
ま
す
。

著
書
で
は
、
記
録
す
る
の
が
面
倒
で
自
然

に
食
べ
な
く
な
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
が
、

如
何
に
多
く
の
物
を
食
べ
て
い
た
か
を
自

覚
す
れ
ば
、
お
の
ず
と
食
べ
る
量
は
少
な

く
な
る
は
ず
で
す
。「
何
も
食
べ
な
い
の
に

太
る
」
と
か
、「
水
を
飲
ん
で
も
太
る
」
と

か
言
わ
れ
る
方
が
お
ら
れ
ま
す
が
、
一
度

記
録
し
て
み
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

ど
れ
だ
け
の
量
を
食
べ
て
い
る
か
、
事
実

を
知
る
こ
と
か
ら
ダ
イ
エ
ッ
ト
が
始
ま
り

ま
す
。
体
重
を
測
る
こ
と
も
必
要
で
す
。

体
重
を
測
っ
た
だ
け
で
は
体
重
は
減
少
し

ま
せ
ん
が
、
測
ら
な
け
れ
ば
体
重
は
増
え

て
ゆ
く
は
ず
で
す
。
体
重
は
前
日
に
食
べ

た
量
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー
に
も
な
り
ま
す
。

著
書
で
は
、
次
の
段
階
で
カ
ロ
リ
ー
計

算
を
行
い
、
そ
れ
が
出
来
る
よ
う
に
な
っ

て
初
め
て
食
事
制
限
を
加
え
て
、
そ
の
カ

ロ
リ
ー
内
で
一
日
何
を
食
べ
る
か
楽
し
み

な
が
ら
献
立
を
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
そ

う
で
す
。
ダ
イ
エ
ッ
ト

の
き
っ
か
け
と
し
て
一

日
に
口
に
入
れ
た
食
べ

物
、
飲
み
物
を
全
て
記

録
し
て
み
る
の
も
一
つ

の
方
法
と
思
い
ま
す
。

レ
コ
ー
デ
ィ
ン
グ
ダ
イ
エ
ッ
ト

広
島
市
医
師
会
副
会
長

厚
生
堂
長
崎
病
院
院
長

長
�
孝
太
郎

神
楽
門
前
湯
治
村
が
今
夏
１０
周
年

神
楽
フ
ァ
ン
と
温
泉
宿
泊
利
用
者
増
を
目
指
す

昭
和
３０
年
代
を
想
定
し
た
格
子
造
り
の
宿

泊
施
設
や
茶
店
が
続
く
門
前
通
り
を
抜
け
る

と
最
大
三
〇
〇
〇
人
を
収
容
で
き
る
�
神
楽

ド
ー
ム
�
が
あ
る
―
。
国
の
ふ
る
さ
と
創
生

事
業
を
発
端
に
、
旧
美
土
里
町
が
伝
統
の
神

楽
を
起
爆
剤
と
し
た
町
お
こ
し
を
目
指
し
、

１
９
９
８
年
７
月
開
業
し
た
複
合
交
遊
施
設

「
神
楽
門
前
湯
治
村
」
が
今
年
一
〇
周
年
を

迎
え
る
。
０
４
年
の
一
八
万
人
を
ピ
ー
ク
に

今
は
年
間
平
均
一
六
万
人
が
訪
れ
る
。

村
の
運
営
に
当
た
る
第
三
セ
ク
タ
ー
「
�株

神
楽
門
前
湯
治
村
」

を
９
６
年
１１
月
に

設
立
。
同
時
に
旧

美
土
里
町
役
場
か

ら
出
向
し
、
代
表

取
締
役
に
就
い
た

溝
本
郁
夫
社
長
は
、

「
美
土
里
町
に
は

一
三
の
神
楽
団
が

あ
り
ま
す
が
、
す
べ
て
の
神
楽
団
に
ド
ー
ム

で
年
間
通
じ
て
舞
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
願
い

も
初
め
は
届
か
な
か
っ
た
で
す
ね
。
彼
ら
は

自
身
の
神
楽
団
に
誇
り
を
も
ち
、
神
楽
を
ビ

ジ
ネ
ス
に
利
用
さ
れ
た
く
な
い
と
い
う
思
い

も
強
い
。
最
初
の
一
年
だ
け
と
い
う
約
束
で

定
期
公
演
を
お
願
い
し
ま
し
た
。
お
客
さ
ん

が
入
れ
ば
そ
の
分
各
団
の
活
動
費
に
充
て
て

も
ら
い
、
一
年
で
手
ご
た
え
を
感
じ
、
共
感

し
て
も
ら
え
た
」

村
に
は
、
大
昔
「
湯
場
」
が
あ
っ
た
と
い

わ
れ
る
地
点
の
地
下
か
ら
汲
み
上
げ
る
温
泉

「
岩
戸
屋
」や
、神
楽
の
衣
装
や
面
な
ど
を
展
示

し
た
神
楽
資
料
館
、
神
楽
鑑
賞
の
入
門
体
験

が
で
き
る
小
さ
な
劇
場「
か
む
く
ら
座
」、
自

炊
が
で
き
る
宿
な
ど
二
〇
余
り
の
施
設
や
店

が
あ
る
。
各
神
楽
団
が
遠
征
先
で
村
の
Ｐ
Ｒ

や
、村
で
の
公
開
練
習
、飲
食
店
が
地
元
の
山
の

幸
を
使
っ
た
田
舎
料
理
を
提
供
す
る
な
ど
、

小
さ
な
工
夫
を
こ
つ
こ
つ
と
積
み
重
ね
た
結

果
、来
場
者
は
ク
チ
コ
ミ
で
増
え
て
い
っ
た
。

０
４
年
３
月
の
市
町
村
合
併
で
安
芸
高
田

市
が
誕
生
。
同
年
４
月
に
中
国
自
動
車
道
高

田
Ｉ
Ｃ
に
隣
接
し
て
、
村
は
道
の
駅
「
北
の

関
宿

安
芸
高
田
」
を
開
業
し
た
。
コ
ン
ビ

ニ
店
や
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
を
併
設
し
、
地
元

住
民
の
交
流
拠
点
に
も
な
っ
て
い
る
。

「
開
業
当
初
か
ら
黒
字
を
続
け
て
い
ま
し
た
。

道
の
駅
開
業
後
は
、
若
干
の
赤
字
経
営
と
な

っ
て
い
ま
し
た
が
、
収
益
性
の
高
い
温
泉
や

飲
食
部
門
の
売
上
げ
を
伸
ば
す
た
め
に
、
半

身
寝
湯
の
新
設
や
、
タ
イ
ル
の
改
装
な
ど
温

泉
棟
を
中
心
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
実
施
。
お

か
げ
で
０
７
年
１２
月
期
は
収
支
が
ト
ン
ト
ン

ま
で
回
復
、
売
上
げ
は
六
億
円
前
後
と
安
定

し
て
い
ま
す
」

神
楽
ブ
ー
ム
の
火
付
け
役
と
も
い
え
る
村

は
、
通
年
で
公
演
を
望
む
フ
ァ
ン
も
多
く
、

１１
月
に
開
催
さ
れ
る
「
ひ
ろ
し
ま
神
楽
グ
ラ

ン
プ
リ
」
は
、
関
係
者
の
間
で
は
こ
こ
に
出

演
す
る
こ
と
が
ス
テ
イ
タ
ス
と
さ
え
言
わ
れ

る
。
昨
年
１２
月
に
は
村
と
神
楽
団
が
、
美
土

里
神
楽
の
す
べ
て
が
分
か
る
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

「
ひ
ろ
し
ま
美
土
里
神
楽
帖
」
を
発
刊
し
、

さ
ら
な
る
神
楽
フ
ァ
ン
の
増
加
を
目
指
す
。

７
月
の
一
〇
周
年
に
は
感
謝
イ
ベ
ン
ト
を
計

画
中
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
充
実
さ
せ
て
県
外

か
ら
の
集
客
も
狙
う
。

３
Ｇ
１５

Ｑ

見
出
Ｇ＜神楽ドーム＞
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