
平成20年₈月15日発行 広島市医師会だより　（第508号　付録）

─　8　─

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Q51 

A51 
 

シリンジ採血での溶血原因はどのようなことが考えられますか。 

お問合せ：学術データインフォメーション（D.I.）課まで 

0120-14-8734（フリーダイヤル）/ 082-247-4325（ダイヤルイン）

           「ご質問ありがとうございます。」 
 
▼よくある溶血原因 

 □採血管に移しかえる時に、プランジャー（ピストン部分）を押して入れると泡立ち、

溶血します。真空採血管の陰圧だけで移しかえてください。 
 □血液の出にくい患者様などで、プランジャーを過度に引っ張りすぎると血球が壊れ、

溶血を起こします。 
 
▼その他の溶血原因 

 □採血後すぐに冷蔵庫に入れられると溶血します。※抗凝固剤入りは除く 
 □遠心分離しないまま全血で長時間（12 時間以上）放置されると溶血する可能性が高

くなります。 
 □消毒用アルコールが乾かないまま採血すると、注射針に毛細管現象でアルコールが

入り、溶血する場合があります。 
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ＤⅠ質問箱  

我が家の玄関の軒下に燕の巣が一つ。私が帰宅するなり、妻「玄関の前に藁が落ちとるけえ、お

かしい思うて上を見たら燕が巣を作りよる。」 私「ふーん。」 ６月末の事。 

その後も毎日燕がせっせと巣作りに励み、新居が完成した。妻「新居になかなか来んねー。どうし

たんかねー。」 私「おかしいのー。カラスやら天敵が邪魔しとるんかのー。」 

後日、妻「巣には親鳥が来ても直ぐおらんようになる。」 私「早う住んだらええのにのー。」 

今は毎日、出勤前と帰宅後に“新居”の観察。妻とは毎日燕の話はする。燕は幸せを運んで来る

といわれるが、会話のない夫婦に話題を提供してくれたのかもしれない。早く新居に住んで、雛が元

気に巣立ってくれるのを願う今日この頃。 7 月 23 日現在。       上野 栄作（業務渉外課課長）
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