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       「ご質問ありがとうございます。下表をご参考ください。」 

 

区分 名称 分類 近縁アレルゲン 

ススキ イネ科キビ亜種 セイバンモロコシ 
花粉 

キンモクセイ モクセイ科モクセイ亜種 オリーブ 

サンマ ダツ目サンマ科 （ありません） 

カツオ スズキ目サバ科 マグロ、サバ 

ハマチ、カンパチ スズキ目アジ科 アジ 

イチジク、ギンナン クワ科、イチョウ科 （ありません） 
食物 

エノキダケ、マイタケ 

シイタケ、マツタケ 
キノコ類 （ありません） 

 

 

 

Q54

A54

秋によく問合せのある、アレルギー項目および近縁種について教えていた

だけますか。 

お問合せ：学術データインフォメーション（D.I.）課まで 

0120-14-8734（フリーダイヤル）/ 082-247-4325（ダイヤルイン）

広報委員  
松本 道雄 / 藤本 誠 / 伊丸 直樹 / 中村 賢作 / 渡川 美弥子 / 初岡 博 

 

 

 

ＤⅠ質問箱  

スポーツの秋ですが、皆さんは何か運動をなさっていますか？ 

私は運動とは全く縁のない生活をしていましたが、体力テストをする機会があり、運

動不足解消にと思い挑戦してみました！ 何十年かぶりのテストに体力の衰えをひしひ

しと感じ、そして最後に体力年齢が計算され、さらにショックを受けました。実際の年

齢より十歳くらい多い結果が…。おまけに無茶をしたせいか、腰痛が悪化して全然腰を

曲げることが出来なくなりました…。散々な思いをし、腰が治ったら今度こそ何か運動

を始めて体を鍛えなければと思っています。 

渡川 美弥子（広報委員）
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