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息子の成長とともに歩んできた 18 年 

 16 年近く集配業務をやってまいりました

が、現在、医療機関様などから出された医

療器具の滅菌消毒業務を担当しています。

以前以上に感染予防について関心を持つよ

うになり、大変勉強になっています。  

 ただ私にとって、集配業務が長く、いく

つもの集配コースを担当したおかげで、い

ろんな医療機関様と親しくさせていただき

ました。とても感謝しております。大のカ

ープファンを筆頭に、料理、園芸、音楽 etc.

多趣味な私なため、訪問先の医療機関の先

生方や看護師さんや事務員さんたちとも仕

事の合間に会話を楽しむことができまし

た。そればかりか、時に励ましの言葉や優

しい言葉をかけてくださり、どれだけ助け

られたことか…。  

 私が検査センターに入所したころに息子

が生まれました。子の成長とともに歩んで

きた今の職場に不思議な感覚を覚えます。

基礎体力 

どちらかというと人と接するのが苦手な

タイプでしたが、毎日沢山の受診者の方と

接していくうちにそんな意識も次第に薄れ

ていきました。短時間ですが、沢山の人に

仕事を通じて出会えることは、なかなか経

験できないことだと感じながら毎日充実し

た日々を送っています。  
 充実といえば、GW に職場の先輩に誘わ

れ「萩往還マラニック」なるものにチャレ

ンジしました。私が選んだのは山口⇒萩間

35km を歩くものですが、他にも 70km、

140km、250kmと様々なコースがあります。

道中は多くのRunnerやWalker がいて、声

を掛け合いながら先へ進んでいきます。途

中からは景色を見る余裕も失いましたが、

足中豆だらけになりながらも“リタイヤバ

ス”に乗ることもなく無事ゴールへ！  
1日の業務で1万歩近く歩き、そのおかげで

基礎体力がついていたのかも…。次回も先

輩について深入山に行ってみようと思って

います。  
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検査科滅菌消毒所属 

勤続 18 年 
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多項目総合健診科所属 

勤続 8 年 

  

  

  

  

  

  

120人目 119人目

検査センター職員を順次紹介していくコーナーです。私たちは「顔の見える検査センター」 

を目指しています。先生方のご意見・ご感想をぜひお聞かせ下さい。 
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